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Formación académica 
Licenciada en Psicología por la Universidad Autónoma de Madrid. 
Formación predoctoral en el Programa “Cognición y Trastornos”. Facultad de Psicología. 
Universidad Autónoma de Madrid. 
Máster Oficial en Psicología Clínica y de la Salud. Universidad Autónoma de Madrid. 
Máster en Psicología General Sanitaria. Universidad Autónoma de Madrid. 
 
 
Experiencia profesional 
 
Directora técnica en la Confederación AUTISMO ESPAÑA, entidad a la que se encuentra 
profesionalmente vinculada desde 2005.  
 
En este ámbito participa en grupos de trabajo y comisiones de diferentes organismos 
(Administración Pública, Tercer Sector, Universidades…), en acciones de incidencia política y 
social, formación o investigación relacionada con los derechos y las necesidades de las 
personas con Trastorno del Espectro del Autismo (TEA) y sus familias.   
Asimismo, coordina proyectos de investigación e innovación dirigidos principalmente a las 
organizaciones del tercer sector, en áreas como la calidad de vida, el empleo, o los procesos de 
envejecimiento de las personas con TEA.  
 
Es socia fundadora de UBICA-TEA, sociedad cooperativa especializada en facilitar apoyos a 
personas con TEA y sus familias, en la que realiza actividades de diagnóstico clínico, 
intervención psicológica y apoyo familiar.  
 
Colabora como docente en actividades de formación de profesionales promovidas por 
diferentes instituciones (universidades, Administración Pública, entidades del movimiento 
asociativo…).  
 
Vinculada como socia a AETAPI desde 2002. Ha formado parte de la Mesa de Evaluación y 
Diagnóstico y ha participado en distintos grupos de trabajo de la entidad (derechos de las 
personas con TEA; planificación de servicios y programas; salud mental…).  
Forma parte de la junta directiva de AETAPI desde 2009 y actualmente ocupa el cargo de 
secretaria en la misma.  


