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Es graduada en Terapia Ocupacional por la Facultad de TerapiaOcupacional, Logopedia 

y Enfermería de Talavera de la Reina en 2010. 

 

Su pasión por aprender más sobre su profesión, le ha llevado a obtener distintas 

titulaciones como especialista en Terapia Ocupacional Aplicada al daño cerebral 

adquirido y especialista en Gerontología social y envejecimiento activo. 

Actualmenteestá en constante formación en ámbito de neurología y lesión medular, 

formándose endiferentes cursos sobre el abordaje práctico de Terapia Ocupacional en 

neurorrehabilitación, intervención en miembro superior, y en accesibilidad universal y 

diseño para todos 

 

Desde 2009 lleva ejerciendo de Terapeuta Ocupacional en el ámbito de la geriatría, 

gerontología y discapacidad física, participando en multitud de charlas e impartiendo 

formaciones sobre este ámbito. En el 2017 empezó en la Federación NacionalASPAYM 

(Asociación de personas con lesión medular y otras discapacidades físicas), ejecutando 

proyectos relacionados con la accesibilidad y productos de apoyo, comoes la 

plataforma digital de gestión de viviendas accesibles, atención al nuevo lesionado 

medular, atención integral en accesibilidad y productos de apoyo… y otros 

relacionados con la independencia y autonomía personal. 

 

 

 

 

 


